
Памятка по предотвращению жестокого обращения с гражданами 
пожилого возраста 

Уважаемые граждане! 
 
Если Вы видите, что гражданин пожилого возраста стал жертвой: 
 
• физического насилия (причинение боли или нанесение травмы, 
использование физической силы или ограничение свободы движения с 
помощью физической силы или наркотических средств); 
• психологического или эмоционального жестокого обращения 
(причинение психических мучений); 
• финансового или материального насилия (незаконная или 
неуместная эксплуатация, или использование сбережений и имущества 
старых людей); 
• сексуального насилия (сексуальный контакт любого рода с пожилым 
человеком без его согласия); 
• отсутствия ухода (отказ или неспособность выполнять обязанности 

по уходу за пожилым человеком в целях намеренного причинения 
физического или эмоционального страдания пожилому человеку), 
не оставайтесь равнодушными, звоните: 

 
8(41638)21-202 - дежурная часть ОМВД России по Тамбовскому 
муниципальному округу; 
 
8(41638)22-057 - телефон доверия по Тамбовскому муниципальному 

округу 
 
8(4162)22-39-80 –Уполномоченный по правам человека г.Благовещенск 
 
8(41638)21-362; 8(41638)21-681 - в рабочее время; 
 
89413928736 - круглосуточно ГБУЗ АО «Тамбовская  больница»; 
 
8(41638)21-435; 8(41638)21-421 УСЗН АО по Тамбовскому 
муниципальному округу. 
 
Единый Всероссийский телефон Доверия - 8-800-2000-122 

 


